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      欣逢本校創校七十周年，早前舉行的「70周年
校慶暨LBD成果展」在一片歡欣熱鬧的氣氛中圓滿
落幕。活動當日，校園內洋溢着濃厚的慶祝氛圍，
全校師生與來賓共聚一堂，見證學校發展的重要里
程碑。
      是次活動的一大亮點，莫過於同學們化身自信
的小小導賞員，向嘉賓及家長展示「從做中學」
（Learning by Doing）的豐碩成果。透過多姿多
彩的攤位遊戲及創意作品展覽，學生不僅生動地匯
報了跨學科的學習歷程，更充分展現了自主探究的
精神與創意，令在場參觀人士讚不絕口。
      除了學術成果的展示，領島學生的服務精神同
樣令人動容。同學們在活動中擔任不同崗位，表現
得彬彬有禮、熱誠待人，以真摯的笑容接待每一位
來賓，充分發揮了「領島人」愛主愛人的優良特
質，獲得各位來賓及家長的一致高度評價。
      衷心感謝各界友好、校友及家長撥冗親臨，與
我們共同分享這份喜悅與榮耀。這次盛會不僅記錄
了學校七十載的輝煌，更印證了師生共同努力的成
果，為領島歷史寫下光輝的一頁。

七十周年校慶暨
LBD成果展

學校行政



     十一月二十四日(星期一)，六年級同學到余
振強紀念中學參與升中模擬面試工作坊。當
天，余振強紀念中學老師為同學舉辦了各項活
動，分別有升中模擬面試、英語面試工作坊及
科學體驗工作坊。同學們積極投入學習活動，
上了寶貴的一課！

AI 英文寫作系統

六年級升中模擬面試工作坊

      四至六年級的同學在本學年開始運用的人工智能
寫作批改平台，分析自己的寫作技巧。學校運用批改平
台，製作了校本的寫作作業。同學們只需要在完成寫作
後，把自己寫作拍照上傳到平台，便能得到詳細的評語
及分析，幫助他們了解自己在英文寫作上需要加强的地
方。人工智能平台更會為每一班製作跟進練習，同學們
可於完成寫作後，進行不同的跟進練習，例如過去式的
應用，深化他們的學習。



      五年級同學化身小小工程師，親

手製作MEV 智能編程車。透過學習

電腦輔助設計、機械組裝及電子線

路 ， 學 生 們 不 僅 掌 握 了 前 沿 的

STEAM 知識，更在模擬駕駛與圖傳

技術訓練中，培養出解難能力與團隊

協作技巧。這趟結合「車手」與「工

程師」的實踐旅程，讓學生在歡樂中

探索科技，收穫滿滿！

資訊科技科 MEV 
機動電能車3D製作



      為了凝聚社區力量與傳遞關愛精神，本次由基督

教勵行會及 NCM 生命新篇章事工聯合主辦的《音樂

分享會》，以「音樂連繫. 生命共鳴」為主題，透過音

樂與故事交流，讓參與者在旋律中感受同行的溫度與

信仰的力量。

      活動中，多位學生及青年樂團輪流上台演出，展

現音樂創意與團隊默契。觀眾可在歡快的節奏與真摯

的歌聲中，體驗「責任感」與「堅毅」的生命故事，

並學習如何透過音樂表達對社會的關懷與支持。

      此外，活動特設交流觀摩環節，參與者可近距離

觀察其他年級及表演團隊的舞台表現，彼此分享練習

心得與創作經驗。此舉有效促進團隊間的學習互鑑，

培養學生「團結協作」與「仁愛共融」的精神。

     讓我們在音樂中重新出發，聆聽彼此的生命篇

章，見證音樂如何跨越年齡與界限，成為連結人心的

語言。

基督教勵行會及NCM 
生命新篇章事工音樂分享會

學生活動



     早前為三年級同學們舉辦的《精神健康
魔法：發現健康的秘密》課程，已劃下完美
句點！這次的課程不僅幫助孩子們認識了精
神健康的重要性，更引導他們學習維持心理
健康的方法，成果豐碩！
     在六節「認識精神健康」課程中，孩子
們學習辨識不同的情緒，了解情緒如何影響
我們的身心，並認識壓力來源以及求助資
源。透過心情溫度計、繪畫、手工藝等活
動，孩子們更學會了如何表達自己的情感 。

P.4 人文科《精神健康魔法：發現健
康的秘密》LBD 專題課程

      接着的六節「保持精神健康的方法」課程，則引導孩子們認識
健康飲食、充足睡眠和運動的重要性。孩子們也學習了與人相處
的技巧、如何有效地溝通、解決衝突，以及培養興趣、管理壓力。
      最令人期待的，莫過於十節的「精神健康推廣活動」。孩子們集
思廣益，設計出各種有趣的攤位遊戲，向全校師生 
宣傳精神健康的重要性 。從確立主題、初步設計、
細節規劃到道具製作、綵排，每個環節都充滿了孩
子們的創意和汗水。在七十周年校慶暨LBD成果展
當天，孩子們化身為精神健康小天使，熱情地向嘉
賓及全校師生介紹遊戲內容，並鼓勵大家積極參與。
透過這次活動，不僅提升了孩子們的自信心和表達能力，更在校園
內營造了關愛、支持的氛圍。
      感謝各位家長對本次活動的支持！ 讓我們攜手合作，共同守護
孩子們的心靈健康，陪伴他們快樂成長！



展藝台 

      感謝各位家長對本次活動的支持！透過教育劇場，我們希望孩
子們在成長過程中，學會如何作出明智的抉擇，勇敢拒絕賭博的誘
惑。讓我們攜手合作，為孩子們創造一個更健康、快樂的成長環
境！

     十至十二月，「展藝台」閃亮登場！同學們
化身小小表演家，載歌載舞、聲情並茂，將音
樂與舞蹈完美融合。現場笑聲與掌聲此起彼
落，舞台上每一個眼神、每一個動作都散發自
信與創意。感謝老師們熱情支持，讓同學們在
小小舞台上綻放光芒，留下快樂回憶！

《金銀島神秘任務 之 課金危機》
巡迴教育劇場

                     

          由大細路劇團帶來的平和基金資助計劃
《金銀島神秘任務之課金危機》兒童劇，已圓滿
落幕！這次的活動不僅讓孩子們度過了一段歡樂
時光，更在心中埋下了一顆「健康生活，不迷賭」
的種子。
      故事中，特工阿思和阿博引領孩子們一同探
險，幫助沉迷課金的小學生阿機。透過生動有趣
的劇情，讓孩子們了解到課金背後可能潛藏的賭
博危機 。「不賭特工」更走進校園，與同學們分
享賭博的潛在問題，大家都積極投入，反應熱
烈！



    今年度的九龍南區學界五人足球比

賽，學校於小組賽首場便以5:1大勝對

手。第二場賽事面對賽事冠軍拔萃男附

小雖然以18比0告負，學校仍以小組次名

出線。

    出線面對賽事殿軍陳守仁小學以6:0

落敗完成賽事，雖然未能成功晉級，學

生在賽事中展現出頑強的鬥志，值得嘉

許。

     學校足球隊於十二月二十日參與了第十八屆

「余振強紀念盃」小學足球挑戰賽，在首輪初賽

學生表現未如理想，僅以2和1負得到2分。在次輪

初賽學生發揮出應有水準，表現出進入杯賽冠軍

的決心，以18分大幅度領先完成次輪賽事進入冠

軍戰。

     在冠軍戰學生在臨完場前以1:2落後，憑着不

斷努力，在賽事最後一刻追平比分。最終在互射

點球大戰勝出贏得冠軍。學生於此賽事展現出勝

不驕、敗不餒的運動精神，連比賽中其他學校的

家長也讚賞領島學生永不放棄的精神。

九南學界足球賽 

「第十八屆「余振強紀念盃」
小學足球挑戰賽 



     由於第十五屆全國運動會在粵港澳三地舉行，本
校四至五年級八十位學生及六位帶隊老師有幸於十一
月二十日參加全運會觀賽體驗活動，當天的比賽項目
是香港賽馬會盃籃球比賽，大家懷着興奮的心情，在
香港體育館看了一場緊張、刺激、節奏明快、十分精
彩的籃球比賽。

大角嘴天主教小學（海帆道）第26屆
運動會4x100友校接力邀請賽

第十五屆全國運動會
觀賽體驗活動 

     本校男子及女子田徑隊於十一月二十五日到
深水埗運動場參加大角嘴天主教小學（海帆道）
運動會4X100米友校接力邀請賽。當天同學們都
努力把平時訓練所學的一一發揮出來，大家都把
集中力放在比賽項目中，盡力做到最好。最後男
子隊和女子隊僅僅壓線以不足0.1秒之差失落亞
軍，奪得季軍。



      本校鍾雨彤、朱妍禧、陳湘群及張啟恒同
學與黃俊基老師參加在香港會議展覽中心舉行的
「2025通訊及資訊科技獎頒獎典禮」，同學們不
單能與其他組別得獎者交流，更有機會近距離和
財政司司長陳茂波先生交談。得到司長勉勵和合
照留念，同學們感到非常榮幸。

香港資訊及通訊科技獎
(學生創新獎） 

     由 AiTLE x HKIMT合辦的25/26 年度海洋航行
器設計及製作比賽正於準備階段，為增加同學靈
感，機構方再次邀請我們到海洋公園認識海洋生
物。同學見到如此多可愛的海洋生物，不但興奮不
已，更深刻感受到大自然的奧妙、天主的造美。希
望他們比賽順利，獲獎連連！

海洋航行器設計及製作
比賽海洋生物工作坊 



     五年級學生於十一月二十日參加「樂
齡科技博覽」，這是香港規模最大的樂齡
科技展覽，匯集最新產品與創新方案，讓
公眾了解如何改善長者生活。     
     學生在會場親身體驗智能家居、輔助
行動設備，感受到科技對長者的重要幫
助。博覽會設有「照護食樂園」，展示專
為吞嚥困難人士設計的軟食，外觀逼真、
味道佳，提升長者用餐尊嚴與樂趣。 
     學生表示，這次活動令他們明白科技
不僅服務年輕人，更能關懷長者，覺得既
新奇又有意義。

賽馬會成長基地 -
 樂齡科技博覽 



    小五成長的天空──戶外活動安排了抗逆大使到到香港公園及
山頂進行活動。以及讓他們乘搭纜車到山頂和午膳，抗逆大使都表
示十分興奮及雀躍。
    在過程中，抗逆大使需要進行不同任務，如城市定向任務、與
外國人交流、寫名信片等，藉此增強抗逆大使的解難能力及提升自
信心。

    小四成長的天空計劃開展，在老師及家
長見證下，抗逆大使承諾在未來三年計劃
中要積極參與、全程投入、勇於接受挑
戰，不會輕易放棄。

小五成長的天空戶外活動 

小四成長的天空啟動禮 



      十一月二十八日，非華語學生走進香港文化博物館，一起
探索香港的歷史與文化。學生們對展品充滿好奇，從早期香港
生活，到粵劇服飾、流行文化的演變，每一個展區都讓他們眼
睛發亮。
     在導賞過程中，老師用簡單易明的中文解說，學生和家長
不但聽得懂，還會主動發問，十分投入。在流行文化展區，學
生們看見熟悉的電視節目、漫畫和玩具，更加投入。大家對香
港的電影與音樂十分有興趣，一邊看展品、一邊分享自己認識
的明星和作品，氣氛非常熱鬧。
     同學們也進行了小活動：找出自己最喜歡的展品，並用一
句中文説明理由。這個活動不但提升了他們的語文表達，也讓
他們更深刻地認識香港文化。
     感謝同學們的積極參與！希望這次博物館之旅，能讓大家
在學習中文的路上更有動力，也更了解香港這座城市的獨特魅
力。

     第四屆親子Steam轆轆車大賽已於十二月十
日順利舉行並圓滿結束。本年度賽事共吸引十多
組家庭報名參加，角逐「速度賽」、「飛躍大賽」
及「設計賽」三大項目的冠、亞、季軍及優異獎
項。

     活動繼續得到合作夥伴「小小科學超人」贊
助比賽獎品。比賽當天，參賽家庭先由本校服務
生指導基礎製作技巧，隨後親子共同投入改良與
測試，積極爭取最佳表現，場面熱鬧溫馨。

第四屆STEAM  轆轆車比賽 

參觀香港文化博物館 



     慶祝小一學生在領島上課一百天，祝願小一學生學

業進步、校園生活愉快。

     小一學生準備了表演向家長和老師表達感謝。整個

活動在溫馨愉快氣氛下結束，感謝小一家長到場支持

及鼓勵，有你們的支持，學生非常興奮及投入。這班

可愛的領島人經歷了三個月的學校生活，真的成長了

很多！

PMQ Seed 創意教育項目
-學生展示活動 

     在PMQ Seed 2025創意教育項目中，「感覺大開」

（Senses in Play）鼓勵學生透過七種感官探索絢麗

世界，同學於十一月二十八日在PMQ元創方，向公眾

介紹早前在「創意營」精心製作的作品。這些互動感

官遊戲與精巧藝術裝置，吸引世界各地好奇遊客，學

生化身自信小導賞員，投入講解創作歷程，從概念到

實作，分享深刻反思。

一年級百日宴 

     透過活動，學生不僅培養創新設計思維與深厚同理心，還

學會自信表達與團隊合作，面對公眾提問時展現從容應對。許

多孩子反思道：「原來藝術能回應社會問題，讓我更有勇氣發

聲！」這過程激發他們對創意的熱愛，提升問題解決能力，讓

靈感在PMQ茁壯發芽！



     十一月生日會來了！生日快樂！考試前大
放鬆，「叉足電」迎接接下來的考試。希望同
學在天主的慈愛下能温習順利，鞏固所學的
同時，記得勞逸平衡，妥善安排温習與休息
的時間。加油！加油！

高高興興生日會 



     十二月十九日，本校舉行了聖誕祈禱
禮，由梁保得神父主持。神父在分享中提
醒我們，聖誕的真正意義在於耶穌基督的
降生。神父亦邀請同學們為身邊的人祈
禱，並以愛心去關懷他人，讓聖誕的喜樂
延續到生活的每一個角落。

     祈禱禮後，我們亦進行了校內聖誕填
色比賽。獲獎同學的作品充滿創意與心
思，期待同學們在明年的比賽中，繼續展
現天主所賜予的塔冷通，創作出更多精彩
的作品。

聖誕填色比賽頒獎禮+聖誕祈禱禮 



     十二月十九日學校聖誕聯歡會，大家聚首一

堂分享節日的喜悅。大食會上，各式美食琳瑯

滿目。活動除設有趣味遊戲、創意摺紙、聖誕

故事欣賞外，同學們還製作聖誕心意卡，爲身

邊的人送上關懷祝福。最激動人心的時刻是大

抽獎，每位同學都期待能獲得豐富的獎品，現

場氣氛熱烈，整個活動充滿了溫馨與歡樂。

     「天主受享光榮於高天，主愛的人在世享平安！」(路2:11)

      十二月十九日下午，本校福傳組和音樂科合辦「樂韻迎救主」

聖誕報佳音活動。老師及同學懷着感恩的心情，化身報喜天使，於

學校門前為家長和何文田的街坊獻唱聖誕歌，送上由本校學生設計

的聖誕心意卡，將耶穌誕生的喜訊傳揚普世，願平安能與大家同

在。

     透過是次活動，同學明白到：常懷感恩的心，用行為活出主愛，

便能把平安和喜樂帶給身邊的人。天主愛你!

聖誕聯歡 

「樂韻迎救主」聖誕報佳音 



     本校老師帶同五、六年級同學跟隨進教之

佑堂安排的探訪老人院活動，與長者一起慶祝

聖誕節。

     同學與公公婆婆玩遊戲、唱聖誕歌及送上

聖誕禮物，大家都很高興。希望同學們能夠從

這次活動中學會關懷和尊重長者，體會服務他

人的喜樂與意義。透過與長者的互動，不但讓

他們感受到溫暖與關愛，也讓同學們明白愛與

陪伴的重要性。

課室清潔比賽 

探訪老人院 

     恭喜1A班奪得本年度的「課室清潔比賽」

冠軍！比賽初衷是培養小朋友的公德心及責任

感，而值得高興的是每一班都能做得比標準更

好，希望這些收穫能在小朋友心中扎根，持續

下去！



     大細路劇團音樂劇《星仔鼓舞大草原》：在童真與

成長的邊界，叩問初心

      在寒冷的冬日，感謝大細路劇團的邀請，讓我們音

樂劇隊的家長、老師和孩子能一同走進劇場，遇見《星

仔鼓舞大草原》，就像被一束溫暖的陽光擁抱。別以為

是「小朋友專屬」的兒童劇，學生們一開場就被音樂和

舞蹈吸引，眼睛發亮、身體跟着節奏擺動。故事中的星

仔，為了迎接成人禮，回到了那片承載着童年記憶的故

鄉——大草原。他渴望成長 ，渴望證明自己，卻必須

完成三個充滿挑戰的古老任務。這三個任務，不僅是對

星仔的考驗，也是對我們每一個人的拷問：當傳統與現

代發生衝突，當世界的期望與初心產生矛盾 ，我們該

如何抉擇？

      《星仔鼓舞大草原》的可貴之處，在於它並沒有給

出一個標準答案。它只是藉由星仔的經歷，引導我們去

思考，去感受。劇中，星仔的掙扎與困惑，怪叔叔的智

慧與堅守 ，還有那可愛的Dik Dik 鈴羊，都成為了我們

思考的鏡子。他們用自己的行動告訴我們，成長並非意

味着拋棄善良，而是學會用愛與智慧 ，去平衡、去融

合，去找到屬於自己的道路。

      看到可愛的 Dik Dik 鈴羊，孩子們忍不住笑出聲；

星仔面對挑戰時，又緊張地小聲替他加油。怪叔叔出現

時，有學生皺眉說「他好兇」，但演到最後卻恍然大

悟：「原來他一直在保護星仔！」看完後，學生分享自

己學到勇敢、善良與做自己的重要，也有人說：「長大

不一定要變壞。」這齣戲不說教，卻在歡笑中，悄悄把

成長的力量留在孩子心中。

大細路劇團音樂劇《星仔鼓舞大草原》 



     本校分別於十一月一日及十一月二十九日(星
期六)舉行了升中家長講座。當天，我們邀請了基
督教女青年會丘佐榮中學郭校長、鄧鏡波學校葉
校長及聖芳濟書院梁校長到來，為我們小五及小
六家長分享升中選校心得。感謝三位中學校長為
家長提供了寶貴的資訊，感謝各位家長的支持！
     

家長活動
P.5-6升中家長講座 

「和『孩』網絡」家長工作坊  

      本校在十一月十三日至十四日兩天舉辦

「和『孩』網絡」家長工作坊」家長講座，旨

在讓家長瞭解子女沉迷網絡的成因、認識與子

女商討網絡使用量的協商技巧，處理兒童和青

少年使用互聯網的習慣。



      烹飪班除了讓參加者展現烹飪才華， 還
可讓親子關係更緊密。有見及此，本校十一
月十八日舉辦正向親子活動（親子烹飪班），
希望在輕鬆的環境下體驗烹飪的樂趣，家長
可和子女有親暱的互動，從而增進親子關
係。

家「加」正能量家長講座 

家長教育活動-親子烹飪班 

      本校十二月十二日舉辦「家「加」正能
量家長講座」，旨在與家長分享有關正向管
教的概念及方法，讓家長能應用在日常管教
當中，讓家長更深理解建立良好親子關係的
重要性，與孩子建立正向的溝通。 



      本會為加強家校合作，舉辦了「面繪技
巧家長工作坊」。在活動中，家長們不僅學
習了面繪的基本技巧，還充滿創意地互相交
流，增進彼此的情感。這使家長們能夠將所
學回家實踐，為親子活動增添無限歡樂。許
多參加者在工作坊後繼續練習設計圖樣，並
於學校七十周年校慶暨LBD成果展中擔任手
繪攤位的義工，為孩子們創造美好的回憶。

面繪技巧家長工作坊 

家長café 
      在家長Cafe活動中，黃慧萍校長向家長
們講解最新的教育資訊，並深入交流，使家長
們對學校發展和學生學習有了更清晰的認識。
活動氛圍融洽，家長們積極分享意見，展現了
對學校的關心與支持。
     此次活動不僅促進了家校合作，也為學生
的成長創造了更理想的環境。學校將持續定期
舉辦家長Cafe。



      家長想讓孩子在閱讀中「動起來、玩起
來、想起來」嗎？這場專為家長設計的講座，
將帶您走進戲劇式閱讀的世界，體驗如何用聲
音、肢體與想像力，把故事變成一場全家的創
意盛宴！
      透過一系列有趣且實用的策略，如「角色
聲線」的聲音變化練習、「預測與推論的停格」
討論、「心情卡」情緒表達、「閱讀地圖」場景
探索，以及「三分鐘家庭讀劇」的親子共演，
家長將學會如何將戲劇元素融入每天的閱讀時
光。孩子不只會更投入故事，還能在表演中培
養理解力、表達力與同理心。
 

好「戲」玩出閱讀力：
家中就有的劇場魔法家長工作坊 

      此外，活動中還將帶領家長體驗「形體動作」的肢體詮釋、
「角色日記」的文字延伸、「我是誰？」的角色猜猜看遊戲，及
「如果我是……」的幻想思考練習，幫助孩子將閱讀延伸到創造
與寫作。
      讓我們一起發現──家，就是最好的小劇場；閱讀，就是最
精彩的表演！透過戲劇魔法，讓故事在親子間鮮活起來，培養孩
子從閱讀到表達的全方位能力，讓學習充滿樂趣與生命力。
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