
成長的天空計劃 - 小四活動時間表(2022-2023) 

日期/時間 形式 活動名稱 活動內容 

出席 

學

生 

老

師 

家

長 

5/12/2022(一) 

2:30pm-4:00pm 
TEAMS 

迎新啟動禮 暨 

家長教師分享會 

簡介有關活動內容，舉行活

動開展儀式並與學生訂定

小組守則 
⚫ ⚫ ⚫ 

12/12/2022(一) 

2:30pm-4:00pm 
TEAMS 輔助小組 (1) 提升學生抗逆力 

⚫   

9/1/2023(一) 

2:30pm-4:00pm TEAMS 輔助小組 (2) 提升學生抗逆力 
⚫   

11/2/2023(六) 

9:00am-1:00pm 

學校/

營地 挑戰日營 團隊建立、學習處理衝突 
⚫ ⚫  

13/2/2023(一) 

2:30pm-4:00pm TEAMS 愛心之旅 (校內) 加強學生對學校的歸屬感 
⚫ ⚫  

18/2/2023(六) 

9:00am-1:00pm 

學校/

營地 

再戰營會 

 

團隊建立、解難訓練及個人

挑戰 

 

⚫ 

 

⚫  

11/3/2023(六) 

9:00am-1:00pm 

學校/

營地 

親子日營 
促進親子間的互相支持，增

加父母與子女的溝通 ⚫ ⚫ ⚫ 

13/3/2023(一) 

2:30pm-4:00pm TEAMS 輔助小組 (3) 提升學生抗逆力 
⚫   

20/3/2023(一) 

2:30pm-4:00pm TEAMS 輔助小組 (4) 提升學生抗逆力 
⚫   

27/3/2023(六) 

2:30pm-4:00pm 
TEAMS 

愛心之旅 (2)(校
外) 

加強學生對學校的歸屬感 ⚫ ⚫ 
 

3/4/2023(一) 

2:30pm-4:00pm TEAMS 輔助小組 (5) 愛心之旅服務前準備 
⚫   

17/4/2023(一) 

2:30pm-4:00pm TEAMS 輔助小組 (6) 愛心之旅服務前準備 
⚫   

29/4/2023(六) 

10am-11:30am 

TEAMS  

 

結業禮 暨 

家長教師分享會 

為全年的活動作總結及頒

發獎狀予學生以示鼓勵 ⚫ ⚫ ⚫ 

8/12/2022(四) 

12/1/2023(四) 

9/2/2023(四) 

9/3/2023(四) 

11:00am-12:30pm 

學校 優質家長工作坊 
協助家長，提升管教子女及

與子女溝通的技巧   ⚫ 

9/9/2022(五) 

9:00am-12:30pm 學校 優質教師工作坊(4) 
協助教師，提升管教學生溝

通的技巧  ⚫  

 


